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Présentation de l'éditeur
Livre enfants: Caméléa comme le goéland

Après un jour de fête particulièrement animé, Caméléa se sent si fébrile qu’elle n’arrive pas à fermer
l’oeil. En repassant dans sa tête les souvenirs de la journée, elle réussit toute seule à trouver une
solution pour s’apaiser. Grâce à sa coiffure imaginaire, s’endormir devient si facile?!

En utilisant le pouvoir de son imagination, Caméléa trouve en elle-même la confiance nécessaire
pour affronter ses difficultés et ses peurs. Sa joie de vivre contagieuse et sa débrouillardise sont une source
d’inspiration pour tous les enfants qui doivent apprendre à relever les défis du quotidien.

Plonge-toi dans l’imaginaire fantaisiste de Caméléa et découvre les astuces
qu’elle a dénichées pour se sentir bien dans son corps et dans sa tête?!

• Groupes d’âges: 5 à 9 ans
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