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«Vive y deja vivir, ese es mi lema». Cayetana Fitz-James Stuart, duquesa de Alba, icono de dos siglos, la
aristócrata más querida y admirada, narra por primera vez su historia. Con sinceridad, con pasión y con
sentido del humor, repasa sus recuerdos en esta extraordinaria autobiografía.

Desde su infancia de niña huérfana hasta su espléndido momento actual, no deja nada por contar: su relación
con su padre, sus grandes amores, sus tragedias personales, su trabajo por la Casa de Alba, su papel de
madre, su increíble vida social.

Por estas páginas desfilan los personajes más célebres del siglo XX y se retrata un mundo fabuloso de
glamour y poder, al que ella aporta siempre su personalidad rompedora, creativa y única.

«Se han escrito tantas cosas de mí… y, sin embargo, se sabe tan poco. Solo se han enterado de lo que me ha
dado la gana».

Pero ahora ha decidido contarlo todo.
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