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Pressestimmen

»Deutschlands beliebteste Strandbude und nérdlichster In-Treff der Republik.« (DER FEINSCHMECKER
Uber die Sansibar)

»Herbert Seckler ist geblieben, was er immer war, und ist doch mit seinen Gasten gewachsen.« (DIE ZEIT)
Kurzbeschreibung
Die Kultrezepte der legendédren Sansibar endlich in eéinem Buch

Hier kommt keiner vorbei: An der Sansibar auf Sylt, die der Besitzer Herbert Seckler seit ihrer Griindung vor
30 Jahren von der Bretterbude am Strand in ein einzigartiges Kultrestaurant verwandelt hat. Die Sansibar ist
alsder Sylter Promi-Treff Institution und auch dank kluger Markenfiihrung weit Uber die Strénde der
Nordsee-Insel hinaus bertihmt. Die gekreuzten Piraten-Sabel des einstigen Erbsensuppenkiosks prangen auf
Porzellantépfen mit edlen Gewlirzen, Modekollektionen und sogar auf Hundezubehdr und Fahrrédern. Die
Kiche des Sansibar-Restaurants besticht durch authentische Gerichte: Die Rezepte sind nachkochbar, aber
nicht unbedingt einfach — eben fir echte Liebhaber. Erstmals steckt Herbert Seckler dieses einzigartige

L ebens- und Genussgefiihl in Buchform: Hobbykéoche freuen sich tiber 60 verlockende Rezepte, die mit
einem Schuss Glamour, Anekdoten von der Insel und dem Esprit der Sansibar verfeinert werden. Raffiniertes
Fingerfood, tolle Kombinationen mit Fisch und Meeresfriichten, verlockende Fleischgerichte, aber auch
Klassiker wie Rinderfilet auf Rucola und die gebratenen Gambas mit M el assesauce fehlen nicht. Das Buch
bringt das urspringliche Sylter Strandfeeling direkt in Ihren Teller.

Uber den Autor und weitere Mitwirkende

"Herbert Seckler ist geblieben, was er immer war, und ist doch mit seinen Gasten gewachsen." - so
beschreibt die ZEIT Sylts beriihmtesten Strandwirt. Er stammt von der Ostalb, aus dem schwabischen
Wasseralfingen. 1974 ist Herbert Seckler das erste Mal auf Sylt, arbeitet dort in einem Restaurant und
verliebt sich in die Insel. Mit der Sansibar hat er seine Passion, Gaste gliicklich zu machen, endlich
uneingeschrankt umsetzen kénnen. Er hat aus einer ehemaligen Bretterbude am Strand ein Kultrestaurant
und eine Kultmarke geschaffen, die weit Uber die Strénde der Nordsee-Insel hinaus bekannt sind.
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