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Pressestimmen
»Durch Lothrops Arbeit und das Engagement von Selbsthilfegruppen wie "Regenbogen-glücklose
Schwangerschaft e.V." hat in den Kreißsälen ein Paradigmenwechsel stattgefunden.« (Frankfurter
Rundschau, Hannah Lucassen) Kurzbeschreibung
Dieses Buch begleitet Eltern einfühlsam auf ihrem Weg durch die Trauer. Sie erfahren, dass sie mit ihren
Gefühlen und Reaktionen nicht allein sind, aber auch, dass die Zeit des unsagbaren Schmerzes und der
Untröstlichkeit überwunden werden kann.

Hannah Lothrop führt Betroffene durch den Trauerprozess beim Tod ihres Babys und bietet für jeden Schritt
konkrete Hilfen zur Heilung von Körper, Geist und Seele an. Die Erfahrungen können im Sinne eigener
Werte durchlebt werden - der Grundstein dafür, dass Trauernde an diesen Erfahrungen nicht zerbrechen,
sondern wieder zu Hoffnung und neuem Lebensmut finden.

Darüber hinaus zeigt dieses einzigartige Buch allen, die trauernde Eltern begleiten, wie sie mit der eigenen
Hilflosigkeit umgehen und Betroffenen beistehen können.

Klappentext
»Durch Lothrops Arbeit und das Engagement von Selbsthilfegruppen wie "Regenbogen-glücklose
Schwangerschaft e.V." hat in den Kreißsälen ein Paradigmenwechsel stattgefunden.«
Frankfurter Rundschau, Hannah Lucassen
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