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Pressestimmen

"Das Buchist ein Meilenstein, nicht nur fir den Leser, sondern fir die Kunsttherapie insgesamt. Der
Enthusiasmus der Autoren steckt an. Spurbar wird: Hier wird Kunsttherapie mit Leib und Seele praktiziert,
wird mit Engagement nachgedacht, geschrieben und gehandelt." (Kunst& Therapie)

"Dieses Buch ist ein Meilenstein. Erstmals wird medizinisch-psychatrisches Basi swissen und
kunsttherapeutische Arbeitsanleitung in einem Buch vereint und gleichzeitig so praxisnah aufbereitet.
www.literaturreport.de Anschaulich bebildert beschreiben Kunsttherapeuten ihre Arbeitsansétze an vielen
verschiedenen konkreten Krankheitsfallen.” (Arztliche Praxis - Gesundheitszeitung)

"Das Buch wird sowohl dem Anspruch des Dialogs gerecht, wie auch dem Ziel, ein sicher lange wirksames
Standardlehrbuch fur die kunsttherapeutische Aushildung zu werden." (Psychotherapeut)

"Anschaulich bebildert beschreiben Kunsttherapeuten ihre Arbeitsansétze an vielen verschiedenen konkreten
Krankheitsfallen." (Arztliche Praxis - Gesundheitszeitung) Kurzbeschreibung

Ubersichtlich und leicht verstandlich bietet 1hnen das Buch medizinisches Hintergrundwissen und praktische
kunsttherapeutische Arbeitsanleitungen bei psychosomatischen Stérungen.

Die storungsspezifischen Aspekte unterschiedlicher psychosomatischer Problemberei che werden von
Medizinern fur Kunsttherapeuten aufbereitet - kunsttherapeutische Verfahren werden von Kunsttherapeuten
dargestellt. Mit zahlreichen Fallbeispielen und mit vielen farbigen Abbildungen Uber den Autor und weitere
Mitwirkende

Dr. Philipp Martius

Chefarzt der Abteilung Psychosomatik, Schwerpunkte: Borderline-Personlichkeitsstorungen, Stationére
Psychotherapie, Kunsttherapie, Deutsche Rentenversicherung Bayern Siid, Klinik Héhenried gGmbH,
Bernried

Prof. Flora Gréfin von Spreti
Kunsttherapeutin und Malerin, Klinik und Poliklinik fir Psychiatrie und Psychotherapie am Klinikum rechts
der Isar der TU Minchen, Honorarprofessorin an der Hochschule f. Kunsttherapie Nirtingen

Prof. Dr. med. Peter Henningsen

Direktor der Klinik und Poliklinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie am Klinikum rechts
der Isar der TU Minchen, Schwerpunkte: Somatoforme Storungen, Neuro-Psychosomatik
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