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Siempre he pensado que hay ciertas cosas que nos |o tenian que haber ensefiado en laescuela, y que sin
embargo |o hemos tenido que aprender a base de pruebasy errores en lavidareal.

Unade ellas es el uso de correo electronico. Y su uso eficiente tiene grandes implicaciones en nuestra
productividad.

Sin embargo nos dejamos llevar por |las costumbres y nuestra propia naturaleza humanay las consecuencias
son al final nefastas para nuestra eficiencia.

En este sentido, quiero desarrollar en este manual una lista de recomendaciones sobre cdmo usar €l correo
€lectrénico de la manera mas eficiente posible que se puedan aplicar igualmente ala gestion eficaz de tareas
y proyectos.
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