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Constelaciones Familiares y Movimientos del Alma es una terapia sistémica basada en el enfoque
fenomenológico que ha sido creada por el filósofo alemán Bert Hellinger.
El objetivo de este trabajo terapéutico es el de resolver aquellas tensiones o eliminar aquellos bloqueos que
dificultan el desarrollo pleno del ser humano en todos los órdenes de la vida.
Este Manual para el Facilitador es una guía para todos aquellos que desean formarse como terapeutas de
Constelaciones Familiares, prestando especial atención a los aspectos teóricos y prácticos de este método.
A través de esta obra se desarrollan temas como:
- Fenomenología y sistémica
- Sistemas familiares y niveles genealógicos
- Psicogenealogía
- Órdenes del Amor y de la ayuda
- Movimientos del alma
- Cómo desarrollar un taller de Constelaciones Familiares
- Cómo sanar la enfermedad, las adicciones, los problemas familiares, de pareja, laborales y económicos
- Ética profesional
- Teorías sobre el funcionamiento de este método
Nuevo en la Segunda Edición:
- El Genograma
- Constelaciones Individuales
- Y mucho más
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