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Kurzbeschreibung
Suchtstörungen bei Kindern und Jugendlichen haben in den vergangenen Jahren weltweit zugenommen und
gehören heute zu den häufigsten psychischen Störungen. Mit diesem Werk legen die Autoren eine
umfassende, detaillierte Bestandsaufnahme aller bekannten Fakten hierzu vor – entstanden ist damit das erste
deutschsprachige systematische Handbuch zu dieser Thematik, das sich durch eine schulenübergreifende,
störungsspezifische und vor allem praxisorientierte Darstellung auszeichnet.

In alle relevanten Themenfelder – vom klinischen Erscheinungsbild über Ätiologie und Pathogenese,
Diagnostik, Therapiemöglichkeiten, Verlauf und Prognose der einzelnen Suchterkrankungen bis hin zu
Prävention, Versorgungssystemen und rechtlichen Fragestellungen – fließen hervorgehobene, schnell
auffindbare Praxisteile ein.

Ein Überblick mit allen Eckdaten zu suchtauslösenden Substanzen, wie Alkohol, Tabak, Cannabis, Ecstasy,
Kokain, Inhalanzien und andere, sowie ein Verzeichnis aller relevanten in der Suchthilfe tätigen Institutionen
komplettieren das Werk – das damit für alle Praktiker aus dem Bereich der Drogen- und Suchthilfe zum
unverzichtbaren Begleiter bei der Arbeit mit suchtgefährdeten und -kranken Kindern und Jugendlichen
avanciert. Daneben bietet das Handbuch auch Wissenschaftlern einen optimalen Überblick über den
aktuellen Forschungsstand. Buchrückseite
Rainer Thomasius
Prof. Dr. med.; Ärztlicher Leiter des Deutschen Zentrums für Suchtfragen des Kindes- und Jugendalters
(DZSKJ) sowie der Drogenambulanz für Jugendliche, junge Erwachsene und deren Familien (DAA) am
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Michael Schulte-Markwort
Prof. Dr. med.; Ärztlicher Leiter der Poliklinik für Kinder- und Jugendpsychosomatik am
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Udo J. Küstner
Dipl.-Psych.; wissenschaftlicher Mitarbeiter der Drogenambulanz für Jugendliche, junge Erwachsene und
deren Familien (DAA) am Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Peter Riedesser
Prof. Dr. med.; ehemaliger Direktor der Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie des
Kindes- und Jugendalters am Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Suchtstörungen bei Kindern und Jugendlichen nehmen weltweit zu und gehören zu den häufigsten
psychischen Störungen. Ein aktuelles und systematisches deutschsprachiges Handbuch zum Thema war
daher überfällig und liegt nun vor – eine exzellente Unterstützung für alle in der Drogen- und Suchthilfe
Tätigen:

* Schulenübergreifende, störungsspezifische Darstellung aller relevanten Suchtstörungen
* Alle bedeutenden Themenbereiche mit hervorgehobenen, schnell auffindbaren Praxisteilen
* Exkurse, Fallbeispiele und Praxisberichte zu speziellen Fragestellungen
* Überblick mit allen Eckdaten zu suchtauslösenden Substanzen wie Alkohol, Tabak, Cannabis, Ecstasy,
Kokain, Inhalanzien u.a.



* Anhang mit allen wichtigen in der Suchthilfe tätigen Institutionen und nützlichen Internet-Links

"Dieses Buch bedeutet einen Meilenstein für ein lange vernachlässigtes Gebiet in der Kinder- und
Jugendpsychiatrie. Besonders gut gefallen mir die Darstellung der besonderen Risikogruppen sowie die
Interventionsbeispiele aus der Praxis. Ein Muss für alle wissenschaftlich und klinisch Tätigen!"

Prof. Dr. Beate Herpertz-Dahlmann, Direktorin der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -
psychotherapie am Universitätsklinikum Aachen

"Ein solch umfassendes Werk zu diesem dringenden Thema hat es bisher im deutschen Sprachraum noch
nicht gegeben. Den Herausgebern ist es gelungen, das gesamte Themenspektrum in fundierten Beiträgen
darzustellen und mit aktuellen praktischen UmSetzungen aus dem therapeutischen Alltag zu kombinieren.
Ein Meilenstein auf dem Gebiet der Suchtstörungen bei Kindern und Jugendlichen!"

Prof. Dr. Klaus Hurrelmann, Lehrstuhlinhaber für Sozial- und Gesundheitswissenschaften an der Universität
Bielefeld, Leiter des Instituts für Gesundheits- und Bildungsforschung (INGE) in Herford und Berlin

"Suchtstörungen im Kindes- und Jugendalter bilden die Herausforderung der nächsten Jahre: Für diese
Aufgabe liefert das vorliegende Handbuch exzellente Lösungen."

Prof. Dr. Franz Petermann, Direktor des Zentrums für Klinische Psychologie und Rehabilitation an der
Universität Bremen
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