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Kurzbeschreibung
Dieses Buch ist ein Kompendium der wichtigsten Lehren und Unterweisungen des großen indischen
Weisheitslehrers Shri Ramana Maharshi, der nach einhelligem Urteil der Kenner östlicher Weisheit der
bedeutendste indische Heilige der Neuzeit war. Ramana erreichte eine Tiefe der religiösen Erfahrung und der
Einsicht, die alle religiösen Bekenntnisse und philosophischen Systeme transzendiert. Seine Aussagen über
das wahre Wesen von Ich, Welt und Gott und über den Pfad der Selbstergründung, der zur Befreiung führt,
sind für alle Menschen von unschätzbarem Wert, die einen Weg geistiger Schulung suchen oder gehen, ganz
gleich, welchen religiösen oder kulturellen Hintergrund sie haben. David Godman, der Bibliothekar des
Ramana Maharshi Ashram, hat die wichtigsten Lehren Ramanas aus dem umfangreichen Schrifttum
zusammengetragen. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Shri Ramana Maharshi (1879–1950) wurde von seinen Schülern „der Weise vom Berg Arunachala“ genannt,
zu dessen Füßen er fast sein ganzes Leben verbrachte. Er ist der Begründer des modernen Advaita-Vedanta
und gilt als einer der bedeutendsten indischen Heiligen der Neuzeit. Zu seinen Lebzeiten pilgerten
Weisheitssucher aus aller Welt zu ihm, darunter auch Mahatma Gandhi und Paramahansa Yogananda. Die
meisten heutigen Satsang-Lehrer berufen sich auf ihn.
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