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Kurzbeschreibung
Mit Beiträgen u. a. von Franz Eidenbenz, Gerald Hüther, Christine Morgenroth, Eckhard Schiffer, Christian
Pfeiffer, Regine Pfeiffer, Herbert Scheithauer, Manfred Spitzer, Rainer Thomasius und Bert T. te Wildt Als
aktuelles und politisches Thema ist die Internet- und Computersucht nach wie vor von großer Bedeutung. In
dieser 2., aktualisierten und erweiterten Auflage des praxisorientierten, interdisziplinär angelegten Buches
befassen sich namhafte Experten aus Wissenschaft und Praxis mit soziologischen, psychologischen und
psychiatrischen Aspekten der Internet- und Computersucht. Fallbeispiele ergänzen die Darstellung;
Beratungs-, Behandlungs- und Präventionsmöglichkeiten runden das Werk ab. Neu in dieser Auflage sind u.
a. die Kapitel zu "Cybermobbing" und "Medienmündigkeit". "Neben [...] grundlegenden Aufsätzen wird in
dem verdienstvollen Sammelband bisher noch wenig verbreitetes Wissen über psychologische und
pädagogische Aspekte der Mediennutzung sowie die Arbeit von zwei ambulanten Beratungsstellen für
Mediensüchtige vorgestellt." (Psychologie Heute, Januar 2013) Über den Autor und weitere Mitwirkende
Prof. Dr. med. Christoph Möller ist Chefarzt der Abteilung für Kinder- und Jugendpsychiatrie und -
psychotherapie des Kinderkrankenhauses auf der Bult und Leiter der Therapiestation Teen Spirit Island mit
Behandlungsplätzen für mediensüchtige Jugendliche.
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