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Extrait
Patrick Ben Soussan
Naître au monde et à la culture

Que vous le vouliez ou non vous êtes tous des bébés, et assurément des bébés qui ont grandi. Des bébés qui
ont quitté le Never Neverland, ce pays du grand jamais, cette île de l'éternelle enfance où Peter Pan a choisi,
lui, de demeurer. Vous êtes assurément des bébés, des bébés qui ont quitté le pays d'Egypte. Et vous le savez,
la Bible le dit en ses commandements : «Tu ne retourneras pas au pays d'Egypte.» Cela veut dire de fait que
vous avez quitté un jour ce pays des délices et de l'asservissement, mais on ne retourne pas en enfance. Vous
ne pouvez pas manquer de garder la nostalgie de ces temps passés, de ces temps lointains, de cet eldorado, de
ce paradis où, comme le dit Baudelaire, il faut aller respirer, rêver, et allonger les heures par l'infini des
sensations. Vous verrez combien ce mot de sensations est important. Au bout du compte il est acquis et
parfois dans la douleur, que vous ne retomberez plus en enfance et que de toute façon vous avez grandi. Ce
qui veut dire que nous avons oublié ou que nous oublions que nous avons tous été des bébés. Nous devenons
des personnages, nous devenons des grandes personnes, dirait encore Saint-Exupéry, des «hommes sérieux»,
des «adultes rassis». Mais avons-nous vraiment tout oublié ? Notre mue est-elle à ce point complète et
indéfectible ? Est-ce qu'il n'y aurait pas en chacun de nous un enfant, un bébé, toujours présent dans nos
coeurs et dans nos pensées, et dont nous nous nourrissons à jamais ? Ce bébé-là, enfoui en nous,
profondément enfoui, ne vieillit pas, il ne nous quitte jamais, il nous hante ou nous féconde, et fait résonner
les lieux et les temps de notre vie de rires ou de pleurs, à sa guise.
Si l'enfance a fait son temps, a vécu, et si nous lui avons survécu, nous ne pouvons oublier que nous avons
hérité d'elle cette présence inaliénable, obscure ou lumineuse, en lien avec ce que nous avons connu, de cet
enfant en nous, en chacun de nous. Voilà le préalable à toute évocation de ce monde de la transmission, de
l'héritage, de la culture.
Il est en nous un enfant qui parle, à notre insu, qui souvent nous dicte ses vues et nous fait ressentir le monde
à sa façon. Il est en nous une enfance que nous n'avons jamais oubliée et que nous n'oublierons jamais, qui
ressurgit en son temps. Je voudrais que vous gardiez à l'esprit cet enfant, que vous le gardiez au creux de
votre corps, de vos oreilles, et que vous écoutiez ce qui va suivre avec ces oreilles-là. Qu'est-ce donc qui va
suivre ? Eh bien un petit bout d'histoire que vous connaissez tous. Présentation de l'éditeur
«La culture serait une enveloppe, une peau, un contenant... L'enfant est enveloppé d'une histoire culturelle
qu'il porte parfois comme un costume mal taillé ou comme un habit fait sur mesure. Cet habit-là, il va devoir
en faire quelque chose à sa façon. Ce que l'on tient des générations précédentes se résout avant tout dans ces
traces du passé que nous conservons en nous, parfois par devers nous, parfois avec nous. En fait nous
sommes tout bébés tombés dans la grande marmite culturelle. Nous sommes issus d'un bouillon de culture
avec ses parfums singuliers, ses couleurs, ses goûts. Mais de cette culture, nous en savons beaucoup et pas
grand-chose. Elle se constitue au fil du temps et des générations. Elle se transmet pas la parole, par le geste,
parfois par le silence, mais aussi par tous ces rites et ses mythes quotidiens, familiaux, voire politiques.»
Patrick Ben Soussan

L'évolution de notre société où le rôle de la technique va croissant contribue à créer un (mé)tissage «socio-
bio-psycho-technico-logique» inédit autour de la naissance et de la parentalité. Aide médicale à la
procréation, réanimation néonatale, familles homoparentales, mères porteuses..., le berceau culturel des tout-
petits ne cessera plus de se transformer. L'accélérateur de cette mutation pose les questions de l'universel, du
transculturel et de la singularité de chaque culture. Comment accueille-t-on, porte-t-on, nourrit-on les bébés
dans les différentes cultures d'ici et d'ailleurs, d'hier et d'aujourd'hui ?



Dans une réflexion transdisciplinaire, anthropologues, sociologues, psychologues, historiens, néonatologues,
obstétriciens, sages-femmes, élaborent collectivement ces questions sociétales qui influencent les pratiques
cliniques périnatales et le regard que chaque génération porte sur sa propre descendance.

Michel Dugnat est psychiatre et pédopsychiatre, président de la Commission régionale de la naissance
PACA, responsable de l'Unité parents-enfant du service du Professeur François Poinso (Marseille)
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