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90 pages
Présentation de l'éditeur
Changer. Soit. Mais pourquoi ? et dans quel but
Aujourd'hui, changer est devenu une injonction, u
impératif. Mais peut-on se changer ? Peut-on se transformer en s'appuyant sur ses seules forces ? La question
touche à la psychologie, à la morale et aussi à l
spiritualité Biographie de l'auteur
Olivier Abel est professeur de philosophie éthique à l'Institut protestant de théologie. Il est membre du
comité de rédaction des revues Autres Temps, Autrement et Esprit. Il a écrit récemment L'éthique
interrogative (PUF, 2000) et L'amour des ennemis et autres méditations sur l
guerre et la politique (Albin Michel, 2002)
Guy Gilbert est prêtre et éducateur de rue à Paris. Il pratique et enseigne la zoothérapie. Il est l'auteur d'une
vingtaine de livres dont Un prêtre chez les loubards (Stock, 1978) et L'Évangile selon saint Loubard
(Philippe Rey, 2003)
Michel Lacroix est normalien. Agrégé de philosophie, il enseigne à l'université d'Évry. Il a récemment publié
Le développement personnel (Flammarion, 2000), Le culte de l'émotion (Flammarion, 2001) et Le courage
réinventé (Flammarion, 2003)
Alain Houziaux est pasteur de l'Église réformée de l'Étoile, docteur en théologie, docteur en philosophie. Il
est notamment l'auteur de Paraboles au quotidien (Cerf, 1995) et Les grandes énigmes du Credo (DDB,
2003). Il organise les conférences de l'Étoile dont est issu le présent ouvrage
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