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It Milk

FROZEN YOGURT A LA FRANCAISE It Milk

Le frozen yogurt est une glace préparée à base de yaourt. Au total, plus de 60 recettes autour du frozen
yogurt. Les recettes de base pour faire son frozen yogurt maison à différents goûts. Des idées de desserts à
base de frozen. Quelques recettes de pâtisseries U.S. : cheesecakes, cookies et cupcakes. Des milkshakes.
L'auteur: La marque de Frozen Yogurt créée par 2 soeurs Constance et Mathilde Lorenzi.
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