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Présentation de I'éditeur

Celivre est I'introduction a un cours complet de naturopathie, composé de cing modules : hygiéne de vie,
alimentation, phytothérapie, aromathérapie et élixirs floraux du Dr Bach. Les autres livres, qui seront bient6t
édités sur Kindle, comprendront des exercices afaire en fin de cours. Ce cours se veut pratique et tout le
monde peut le suivre. Présentation de I'éditeur

Celivre est I'introduction a un cours complet de naturopathie, composé de cing modules : hygiene de vie,
alimentation, phytothérapie, aromathérapie et élixirs floraux du Dr Bach. Les autres livres, qui seront bient6t
édités sur Kindle, comprendront des exercices afaire en fin de cours. Ce cours se veut pratique et tout le
monde peut le suivre.
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