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El sonido nos ayuda a equilibrar nuestra energia, con infinidad de frecuencias que pueden aplicarse a cada
aspecto de nuestro ser: e cuerpo fisico, nuestras emociones, nuestra mente y nuestro espiritu.

Este libro ofrece por primera vez toda la informacion necesaria para descifrar como funciona €l sonido como
herramienta de sanacion y cémo aplicarlo con éxito a través de numerosos gerciciosy casos practicos con la
voz, los cuencos tibetanos, |0s cuencos de cuarzo, tamboresy, especialmente, diapasones.
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