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Kurzbeschreibung

Farbgestaltung und Raumnutzung tragen ganz wesentlich zu unserem Wohlbefinden bei. Dabei spielt schon
der Grundriss des Gebaudes eine entscheidende Rolle. Dieses Buch leitet den Leser Schritt fur Schritt an,
seine Wahrnehmung fur das energetische Potenzial von Raumen zu schulen. Dadurch gelingt es, den Swing
von Lebens- und Arbeitsraumen erlebbar zu machen.

Nach ihrem Bestseller ,, Farbe und Feng Shui“ vermittelt Gudrun Mende weitere grundlegende Prinzipien des
Feng Shui wie die Bedeutung von Grundrissen auf die Wohnraumpsychologie sowie die
Wahrnehmungsschulung fuir die Dialoge zwischen Mensch und Raum. Anhand von etwa 20 kleineren und
grofReren Projekten des privaten und 6ffentlichen Lebens wird die vitale Gestaltung von harmonisch
aufeinander abgestimmten Farb- und Raumkompositionen nach den finf Elementen des Feng Shui
veranschaulicht.

In zahlreichen Interviews berichten die Bauherren der im Buch vorgestellten Projekte von ihren ganz
personlichen Erfahrungen mit der Wirkung von Feng Shui auf sich selbst, ihre Mitmenschen und Mitarbeiter
und auf ihre von der Autorin gestalteten Raume.

Ein Buch, das sich sowohl an Laien als auch an Architekten, Maler und Gestalter wendet und Mut zur
farbigen Raumgestaltung macht. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Gudrun Mende studierte Germanistik und Pédagogik, bevor sie sich zur diplomierten Feng Shui Beraterin
ausbilden liel3. Die Autorin lebt in Koln und arbeitet im deutschsprachigen Raum als Feng Shui Beraterin fr
Privatpersonen und Unternehmen. Sieist auch international als Seminarleiterin fir namhafte Unternehmen
geschétzt
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