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El Tour de Francia es una crónica de la época, un relato en primera persona de lo que constituye una proeza:
la lucha de una mujer por organizar a la clase obrera para constituirla como clase. Atestigua y da fe de los
eventos de una etapa significativa de la vida de Flora Tristán, reúne experiencias que para ella tienen un
carácter no sólo legal y social, sino también moral y religioso. El interés ideológico de este texto es la
afirmación individual del trabajador y la trabajadora, y su desarrollo colectivo, a través de lo que Flora llamó
la Unión Obrera. Esta es la primera vez que se publica en castellano el diario que Flora Tristán no pudo
concluir, y que incluso en Francés fue conocido tardíamente
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