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Kurzbeschreibung
Alles über die enorme Anpassungsfähigkeit des sensomotorischen Systems

- Maßgeschneiderte Informationen für Physiotherapeuten: Kenntnisse aus Physiologie,
Trainingswissenschaften und Biomechanik zum Verständnis von Wirkungsprinzipien
- Wirkung von Therapiereizen und Trainingseffekten auf der strukturellen Ebene - mit separatem Kapitel zur
Manuellen Therapie
- Schmerzen, die von der Peripherie ausgehen
- Veränderungen der peripheren Strukturen bei alten Menschen oder bei Menschen mit Schmerzen
- Abbildungen zum Verständnis komplexer Zusammenhänge
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