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Das Thema " Sexualitét und geistige Behinderung" schien Mitte der 80er Jahre innerhalb der
Behindertenarbeit allgemein akzeptiert - und damit wohl mancherorts auch ad acta gelegt, bis plétzlich zwei
Themen Eltern, Betreuerinnen und sonstige Fachwelt aufschrecken lief3en: 1. Die Sterilisation
einwilligungsunfahiger behinderter Menschen (8§ 1905 BGB-Betreuungsgesetz) und 2. AIDS und die
moglichen Auswirkungen auf Behindertenheime und Wohnstétten. Quasi Uiber Nacht waren jahrelange
Liberalisierungsbestrebungen und Normalisierungsbemiihungen wie vergessen. Und nicht wenige Stimmen
forderten restriktivere Mal3nahmen und somit Rickkehr zur friiheren, repressiven Sexualerziehung. Positives
Nebenprodukt: Die sexual padagogi sche Fachdiskussion war neu in Gang gekommen! Der vorliegende
Sammelband " Sexualitét und geistige Behinderung" nimmt die Fachdiskussion der letzten Jahre auf und
erganzt sie um einige weitere aktuelle Aspekte. Z. B. erwuchs aus dem Thema " Sterilisation™ in vielen
Diskussionen und Fortbildungsseminaren oft die grundsétzlichere Frage des Kinderwunsches und der
Elternschaft geistigbehinderter Menschen. Und in der Auseinandersetzung mit repressiven Antworten auf die
AIDS-Problematik wurde der gréf3ere Zusammenhang mit der "Gewalt gegen Behinderte" thematisiert,
einschliefllich der Ubergriffe gegen die sexuelle Selbstbestimmung und sexuellem MifRbrauch geistig
behinderter Menschen. Im Sinne einer Fachdokumentation wurden deshalb im vorliegenden Buch wiederum
aktuelle Beitrége aufgenommen, die teils zuerst in Fachzeitschriften erschienen und fur diesen Band
Uberarbeitet, teils als Originalbeitrag eigens verfaldt worden sind. Mit dieser 4. Uberarbeiteten und erweiterten
Auflage wird somit der interessierten L eserschaft erneut ein Reeder vorgelegt, der den Themenkomplex
"Sexualitét und geistige Behinderung" aus der aktuellen Erfahrung und Perspektive mal3geblicher Fachleute
angeht. Auch die 4. Auflage verfolgt - wie die Sammelbénde der 1. (1983), 2. (1986) und 3. Auflage (1993) -
die Intention, neben der breiten Information Impulse und Ermutigung zu vermitteln, mehr Selbstandigkeit
und damit mehr Lebensgualitét den Menschen zuzugestehen, die von uns als "geistigbehindert” etikettiert
werden. R. LEM PP kommt in seinem Beitrag zu einer Uberraschenden, da ungewohnten Schluf3folgerung,
die unser Thema " Sexualitét" in den gréfReren Zusammenhang der Integrationsbemiihungen behinderter
Menschen stellt: So wére nicht die Integration der Behinderten in die Gesellschaft die Voraussetzung, sie
auch an der Sexualitat, wie wir sie flr unsere Gesellschaft akzeptieren kénnen, teilhaben zu lassen, sondern
umgekehrt die Beteiligung der Behinderten an der Sexualitét wird erst V oraussetzung ihrer Integration in die
Gesellschaft.”
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