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Kurzbeschreibung

Nichts fir Stubenhocker: Das Buch ladt dazu ein, den Familiengarten in einen Ort voller Abenteuer und
Spielfreude zu verwandeln. Schritt fir Schritt entstehen dank detaillierter Bauanleitungen, Gartenplane und
kreativer 1deen naturnahe Erlebnisréume. Alle Gestaltungsvorschlage setzen auf natiirliche Materialien und
stellen das spontane Spiel in den Vordergrund. Anders als vorgefertigte Spielgeréte fordern die selbst
gebauten »Spiel platze« mit Wackel steg, Wasserspielplatz oder Kletterparcour den kindlichen
Forschungsdrang, die freie Bewegung und die Fantasie. Mit jedem Tier und jeder Pflanze, die in den Garten
Einzug halten, wéachst das Naturverstandnis, es entwickeln sich Empathie und emotionale Bindungsfahigkeit.
Naschplatz oder Gummibérchenspirale lassen die Kinder mit allen Sinnen geniefden, im Spielgebiisch oder
Baumhaus sind sie ungestort und abgeschirmt von der Erwachsenenwelt. So wird der Garten zum
Lieblingsort fir die ganze Familie - mit gesunden und gliicklichen Kindern. Uber den Autor und weitere
Mitwirkende

Irmela Erckenbrecht und Rainer Lutter sind seit den Bulichern »Wie baue ich eine Krauterspiral e und
»Neue Ideen fir die Krauterspirale« ein eingespieltes Team. Als Naturgartenexperte und Gartenplaner liefert
Rainer Lutter das fachliche Wissen und die praktische Erfahrung. Bei seiner Arbeit erlebt er haufig, wie grof3
der Wunsch nach mehr Privatsphére im Garten ist. Die Informationen und |deen werden von Irmela
Erckenbrecht, Autorin erfolgreicher Garten- und Kochbticher, leicht versténdlich und mit viel
Sachkompetenz vorgestelIt.
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