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Présentation de l'éditeur
Le point sur les douleurs de la vie courante (maux de tête, blessures, carie dentaire, lombalgies, arthrose...) :
leurs causes, leurs symptômes, leurs traitements. Le tour de la question : le docteur Jean-Loup Dervaux
répond de façon claire aux questions les plus courantes posées au médecin ou au pharmacien. Peut-on
prévenir la douleur ? Comment éviter les substances nocives ? Quels sontles différents antalgiques ? etc. La
douleur au quotidien : hygiène de vie, exercices physiques, diététique, accompagnement psychologique,
aménagements de confort, etc. Des conseils pour mieux vivre avec au quotidien, chez soi, au travail, ou en
voyage. Biographie de l'auteur
Le Dr Jean-Loup Dervaux est ancien assistant des hôpitaux de Paris, ancien chef de clinique à la faculté et
ancien chef de service des hôpitaux. Il enseigne actuellement au D.U. de communication médicale de
Bobigny, Université Paris Nord XIII.
Download and Read Online Mieux vivre avec les douleurs Jean-Loup Dervaux #S79GHCFDXW0



Lire Mieux vivre avec les douleurs par Jean-Loup Dervaux pour ebook en ligneMieux vivre avec les
douleurs par Jean-Loup Dervaux Téléchargement gratuit de PDF, livres audio, livres à lire, bons livres à lire,
livres bon marché, bons livres, livres en ligne, livres en ligne, revues de livres epub, lecture de livres en
ligne, livres à lire en ligne, bibliothèque en ligne, bons livres à lire, PDF Les meilleurs livres à lire, les
meilleurs livres pour lire les livres Mieux vivre avec les douleurs par Jean-Loup Dervaux à lire en
ligne.Online Mieux vivre avec les douleurs par Jean-Loup Dervaux ebook Téléchargement PDFMieux vivre
avec les douleurs par Jean-Loup Dervaux DocMieux vivre avec les douleurs par Jean-Loup Dervaux
MobipocketMieux vivre avec les douleurs par Jean-Loup Dervaux EPub
S79GHCFDXW0S79GHCFDXW0S79GHCFDXW0


