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Présentation de I'éditeur

L es constellations familiales connai ssent un succés de plus en plus grand, car elles donnent a chacun la
possihilité de se connaitre atravers le champ énergétique de sa famille, en considération de ses genes, de ses
croyances, de ses modél es de comportement et de son histoire connue ou cachée, ceci tant dans |'espace que
dans le temps. Ce champ familial limite ou sublime notre capacité a étre heureux et libres de nos choix, a
accomplir nos buts, a maintenir des relations agréables, a étre en bonne santé ou non. Les constellations
familiales nous donnent la possibilité de comprendre ces schémas, qu'ils soient conscients ou inconscients,
voire fortement ancrés en nous. Heureusement, nous pouvons nous en affranchir. Et cette nouvelle liberté
aura des répercussions autant sur notre vie, que sur celle de nos proches et des générations futures. Cette
thérapie, remarquablement efficace. suscite souvent prises de conscience et envie d'agir. Elle ouvre de
nouveaux horizons... Biographie de 'auteur

Joy Manné est née en Afrique du Sud. C'est aLondres qu'elle a suivi une formation en psychologie et sest
intéressée au bouddhisme. Installée en Suisse en 1987, elle afondé I'Ecole d'Evolution personnelle et
spirituelle. Elle est également I'auteur de De la thérapie de I'ego ala quéte de I'ame, aux Editions Jouvence.
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