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Présentation de l'éditeur
Barbara Reibel, traductrice et rédactrice pour des magazines de santé, a créé le blog En 1 mot pour partager
sa passion du développement personnel qu’elle pratique depuis plus de 20 ans. Épouse et mère de 3 enfants,
autodidacte et écolo, elle publie également à ses heures perdues des billets d’humeur qui retracent sa vie de
quadra sur www.humourmebybarbara.com. Retrouvez ses chroniques sur www.en-1-mot.com et sur les
réseaux sociaux. Francis Schull a été journaliste, enseignant et rédacteur en chef du guide « Paris pas cher ».
Il cultive son jardin et reste à l’écoute du monde et de ses effervescences. Le New Age, le développement
personnel et leurs avatars ne cessent de l’intriguer. C’est pourquoi il prête sa plume à la collection En 1 mot
et lui apporte un regard à la fois critique et humoristique. Suivez son actualité sur les réseaux sociaux.
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