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Atrapada en la vida de tu hermana.
Helen y Ellie son mellizas idénticas, si bien la primera es brillante y carismática, una líder nata, Ellie es todo
lo contrario, hasta que un día, cuando tienen 6 años, deciden intercambiar sus identidades. Lo que empieza
como un inocente juego infantil se convertirá en una auténtica pesadilla para Helen cuando Ellie se niegue a
recuperar su verdadera identidad… Sus juguetes, su ropa, sus amigas, su éxito en el colegio, el cariño de su
madre…  Helen vive impotente como su hermana se apodera de su vida y su futuro.
Veinticinco años más tarde Helen recibe una llamada que la devuelve a su pasado: su hermana ha sufrido un
grave accidente y está en coma. Nick, el marido de Ellie, confía que el reencuentro de las dos hermanas
pueda despertarla del coma, y para Helen tal vez sea la oportunidad de afrontar su pasado y enderezar su
vida.
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