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Extrait
Extrait de l'introduction :

Raphaéll e et Stéphane se connaissaient depuis |'enfance et avaient grandi tous les deux dans des familles
bourgeoises aisées. |Is avaient fréquenté le méme lycée et sétaient inscrits ensemble al'université.
Amisintimes, ils nignoraient absolument rien I'un de I'autre ; grande fut donc la surprise de Raphaélle le soir
ou son camarade lui fit I'étrange déclaration suivante :

«Raphaélle, j'ai rencontré des gens tres intéressants qui organisent des séances de spiritisme; ils m'ont
demandé d'y participer et j'ai dit que tu viendraistoi aussi.»

«Moi 2 répliqua Raphaélle. «Dréle d'idée! Tu saistrés bien que je ne crois pas a ce genre de choses. Et puis
jet'avoueral également qu'elles me font un peu peur. Je suis vraiment étonnée que tu vedillesy aler.»
Stéphane insista tellement que Raphaélle finit par se laisser convaincre et |e suivit dans cette demeure située
en pleine campagne.

Il était 21 heures, par une glacia e soirée de décembre.

Des champs alentour montait un léger brouillard qui, alié al'éclat de lalune, rendait le paysage surréel.
Lamaison appartenait a André et Monique, un jeune couple fasciné depuis toujours par le monde de
I'occultisme, mais qui n‘avait cependant jamais approfondi consciencieusement la question.

Us se trouvaient |a pour quelques jours de vacances et avaient décidé de profiter de ce lieu particuliéerement
suggestif pour sadonner aleur hobby et se livrer a des expériences en lamatiére.

Ce soir-laHenri, un ami d'André, qui venait de perdre safemme, était aussi présent.

André sempressa de tracer les lettres de |'alphabet et les chiffres de 0 a9 sur un carton blanc, comme il avait
entendu dire qu'il fallait faire. Latable fut recouverte d'un tissu marron foncé et, pour tout éclairage de la
grande piéce, on alluma les bougies des deux candé abres posés sur la cheminée de pierre.

Lescing amis sassirent dans la pénombre, rapprochérent leurs lourdes chaises en noyer massif de latable et
placérent I'index de leur main droite sur le fond d'un petit verre retourné au centre du carton.

Durant plusieurs minutes, rien ne vint troubler le silence pesant, puis, tout a coup, le verre se mit a bouger,
comme investi par des forces inconnues.

André, qui avait décidé de jouer le réle d'animateur de la soirée, commenca aors a formuler des questions.
«Esprit, es-tula? Si oui, dissmoi qui tu es et d'ou tu viens.»

Raphaéll e ressentit les premiers symptémes d'un curieux malaise. Des fourmillements persistants I'envahirent
et lui occasionnérent de désagréables crampes dans les bras et les jambes. Elle avait envie de se lever et de
sen aler. Elle maudissait en son for intérieur son ami Stéphane qui |'avait entrainée dans cette aventure, mais
guelque chose déplus fort qu'elle la maintenait collée a son siége.

Le petit verre oscilla entre quatre lettres : A-N-N-E. Présentation de I'éditeur

Les médiums et les voyants possedent |e fascinant pouvoir de communiquer avec |'au-dela, de retrouver des
personnes cheres disparues, d'établir une conversation avec les esprits et de solliciter les forces occultes.
Mais nous sommes tous capables de développer et d'accroitre nos facultés paranormal es, nos capacités
télépathiques, nos possibilités d'effectuer un voyage astral, encore faut-il étre enseigné, guidé, conseillé, afin
gue nos expériences spirites soient couronnées de succes et ne soient pas dangereuses. Ce livre, fruit d'une
longue réflexion personnelle, se propose de vous servir de guide et de vous fournir les plus amples
informations sur les méthodes et | es différentes techniques de spiritisme. Vous serez ainsi en mesure de tenir
des séances en employant les outils appropriés et en appliquant les méthodes correctes, Vous saurez ce qu'il
faut faire et ce qu'il convient d'éviter pour se protéger des influences négatives. Vous découvrirez lamagie
évocatoire, les esprits-guides, les fantdmes, |'enseignement des esprits, la richesse de la communication
extrasensorielle, etc. Cet ouvrage pratique et simple apporte les témoignages directs de grands médiums qui



vous permettront de mieux comprendre les phénomeénes extraordinaires qui hous entourent.

L. Pavesi est sociologue, psychologue et parapsychologue avertie, astrologue chevronnée. Elle collabore a de
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