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Présentation de l'éditeur
La tomate, que l'on appelait autrefois " pomme d'amour " est certes la reine du potager mais elle est
aussi
omniprésente dans les cuisines italienne et méditerranéenne. Réalisé en collaboration avec l'Academia
Barilla, ce volume présente 50 recettes saines et savoureuses, qui permettent de cuisiner amuse-gueules,
préparations sur le pouce, pâtes et riz, viandes et poissons, accompagnements, desserts et
quelques spécialités des pays lointains. Un délicieux ouvrage, à la maquette et mise en page originales et
ludiques, véritable hymne à l'utilisation de la tomate. L'éventail des recettes sélectionnées permet de
satisfaire le palais des gourmands et des gourmets !

Biographie de l'auteur
Parme accueille depuis 2004 l'Academia Barilla, le premier centre international pour la diffusion de la
gastronomie italienne dont la mission est de protéger, de développer et de promouvoir au-delà des frontières
la tradition gastronomique italienne, en d'autres termes : la " vraie " cuisine italienne. Pour ce faire,
l'Academia s'entoure des compétences de grands chefs, de fins gourmets et d'experts régionaux
dans les traditions culinaires de renommée nationale et internationale, dont le but commun est de combiner
leur amour pour la tradition gastronomique italienne avec leur passion pour l'innovation.
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