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Extrait
«Choisis donc la vie»

Vous désirez fortement déployer la vie en vous et autour de vous. Choisir la vie, devenir artisan de vie en
toute circonstance est la source d'un bonheur très particulier, un bonheur qui dure, même s'il rejaillit parfois
très doucement, après la tempête.

Cependant vous constatez qu'il y a des parts de vous qui ne sont plus irriguées par ce grand courant de la vie,
un noeud s'est formé, un barrage, un frein font obstacle. Il est possible que vous ayez pris, sans en avoir
véritablement claire conscience, ce que l'on peut nommer un chemin de mort : il s'est insidieusement planté
en vous à partir de blessures mal vécues.

Mais l'issue est à votre portée : les grands repères qui indiquent les conditions de la vie féconde sont inscrits
dans notre structure même : ce sont de véritables Lois de vie qui vont baliser votre chemin, et vous permettre
de remettre la vie en route. À partir de la mise au jour de ces grandes Lois, vous allez très aisément repérer,
nommer le chemin de mort que vous avez pu prendre ; vous pourrez alors le quitter, car, maintenant, vous le
connaissez. Je vous souhaite la même joie de la découverte que celle que j'ai eue, en explorant ces Lois
merveilleuses :

° La première Loi de vie est la Loi d'appel à la vie. La vie est un don de Dieu, la réponse de l'être humain est
de choisir de vivre, en toute circonstance.

° La deuxième Loi est celle de l'acceptation de la condition humaine : tu es créé, tu n'es pas Dieu - ne te
prends pas pour Dieu, ne prends personne pour Dieu, ne te passe pas de Dieu.

° La troisième loi est celle de l'identité spécifique de chaque personne : tu es créé et aimé unique, deviens
toi-même, dans une juste relation à l'autre.

° La quatrième Loi est celle de l'unité de la personne en toutes ses dimensions, habitée par le Dieu vivant.

° La cinquième est l'entrée dans la fécondité et le don.

Simone Pacot Présentation de l'éditeur
52 phrases de la sagesse populaire, de la littérature, des textes sacrés, de la philosophie... Calligraphiées par
Luc Templier et soutenues par les textes originaux de grands auteurs d'aujourd'hui.

52 phrases - une par semaine - pour vous accompagner durant toute une année.

«Puis-je modestement offrir ce livre à tous les chercheurs de vie. Je serais ravi si une phrase, rien qu'une
seule, flanquée de son texte et de sa calligraphie, vous accompagne durablement tel un montra ; qu'elle vous
martèle sa bienveillance. Que cette rencontre vous fasse faire ce modeste pas, celui qui change le cours des
choses de sa propre vie. Et qu'au coeur du vertige du sens, dans l'oeil du cyclone, vous vous rencontriez un
instant. Je vous y invite pour un an !»

Luc Templier
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