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Pressestimmen
"Wirklich gute Tipps, sehr kompakt, auch fir Manner." (Bettina Tietjen in NDR DAS)

"Anhand konkreter Situationen zeigt Wolfram Zurhorst Ldsungen auf." (Fur Se)
"Mit pragnanten Fallen aus der Praxis." (Vital)

"Wenn esrichtig kriselt [...] hilft der Beziehungs-Retter!" (Madonna)

"Ein erfrischend knackig geschriebenes und reichhaltiges Buch." (Spuren)

"Deutschlands erfolgrei chstes Berater-Paar" (Tina) Kurzbeschreibung
Ach, so hast du das gemeint!

Bei gemeinsamen Auftritten der Beziehungscoaches Zurhorst & Zurhorst kommt Wolfram Zurhorst die
Rolle des schnellen Probleml 6sers zu. Frauen und Manner lieben seine erfrischende und pragmatische Art,
mit Konflikten in der Beziehung umzugehen.

In diesem Buch gibt Wolfram Zurhorst konkrete, im Alltag umsetzbare Anregungen, wie Paare in
Krisenzeiten wieder konstruktiv miteinander ins Gesprach kommen. Seine Ratschldge sind handfest und
umsetzbar. Sie eignen sich hervorragend dazu, dass Paare es schaffen, die Mauern zwischen ihnen
einzureif3en und neu aufeinander zuzugehen. Wenn sich ein neuer Raum des gegenseitigen Verstehens
offnet, kommt irgendwann der magische Moment: »Ach, so hast du das gemeint!« Ein
Partnerschaftsratgeber, der das Potenzia hat, tausende Beziehungen zu retten!

Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Wolfram Zurhorst arbeitet als Beziehungs- und Lifecoach und hat das Herz der gemeinsamen Arbeit mit
seiner Frau — das Paar zu Paar Coaching — entwickelt. Er ist von Haus aus Kaufmann und begann seine
berufliche Karriere als Manager in fihrenden Unternehmen der Textilbranche, bis er gemeinsam mit seiner
Frau Eva-Maria das Beratungsbiro Zurhorst & Zurhorst gegriindet hat.
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