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188 pages

Quatrieme de couverture

Faire un pistou alamenthe, Préparer de la socca en 10 minutes, Réaliser des beignets de pourpier ou de
basilic, Saccorder un petit plaisir avec un flan de ratatouille, Déguster nue gratta-kéka au vrai jus de citron a
lamaison, Manger une omelette au godt de poutine pour le prix de quelques anchois. Voila quel ques-unes
des 400 idées simples, équilibrées, pleines de conseils pratiques €t... ala portée de tous que vous trouverez
danscelivre.
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