
Einander begleiten: Zen - Haiku - Tuschen

Click here if your download doesn"t start automatically

http://bookspode.club/de/read.php?id=3939857114&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3939857114&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3939857114&src=fbs


Einander begleiten: Zen - Haiku - Tuschen

S?tetsu Y?zen

Einander begleiten: Zen - Haiku - Tuschen S?tetsu Y?zen

 Download Einander begleiten: Zen - Haiku - Tuschen ...pdf

 Online lesen Einander begleiten: Zen - Haiku - Tuschen ...pdf

http://bookspode.club/de/read.php?id=3939857114&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3939857114&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3939857114&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3939857114&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3939857114&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3939857114&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3939857114&src=fbs
http://bookspode.club/de/read.php?id=3939857114&src=fbs


Downloaden und kostenlos lesen Einander begleiten: Zen - Haiku - Tuschen S?tetsu Y?zen

357 Seiten
Kurzbeschreibung
ZEN ist wie ein Blitz.
Alles erhellend zeigt er:
Dinge und Geschehnisse dieser Welt, von unserem Standpunkt, dem abgrenzenden Ich, aus betrachtet, sind
nicht in der Seins-Wirklichkeit.
Auch wir Menschen nicht.
Denken trennt uns von dem Augenblick spontanen, wirklichen Erfahrens.
Der Autor, ein ZEN-Meister, ruft uns zu:
›Rettet euch mit ganzer Kraft! Werft ab, was daran hindert, ihr selbst zu sein.‹
Seine hier vorgelegten HAIKU sind kleine Türen in der Wand des Denkens, die er öffnet – mehr nicht.
Tritt hindurch! Entdecke! Geh’ weiter!
Gefährten des ZEN-Weges haben TUSCHEN dazugelegt – so lassen sie die Wirklichkeit sich spiegeln.
EINANDER BEGLEITEND kann es gelingen, wirklicher, freier und mit mehr Freude zu leben. Über den
Autor und weitere Mitwirkende
ist Gründer der Ersten Berliner Zen-Gemeinschaft e.V., die er am 27. Juli 1971 ins Leben rief. Erst Schüler
und später Dharma-Nachfolger in Deutschland von Seki Y?h? R?shi – oder mit altjapanischem Namen Y?h?
S?shun Seki Zenji (1900-1982) – ist S?tets? Y?zen der jetzige Meister der Zen-Gemeinschaft.   Er wurde
1940 in Neiße in Schlesien geboren. Während seines Medizinstudiums in Berlin traf er auf die Lehre von
Sh?kyamuni Buddha, der er aus tiefer Überzeugung folgt. Seit 1976 arbeitet Dr. Zernickow (S?tetsu Y?zen)
als Arzt. In dieser Tätigkeit sieht er seine Verwirklichung des Zen im Alltag. 1964 begann seine Übung des
Zazen. 1969 begegnete er Professor Nagaya / T?ky?, der ihm die formalen Grundlagen des Zazen
vermittelte. In der Folgezeit fand Dr. Zernickow geistige Unterweisung durch Meister des Rinzai-Zen. 1971
gründete er die Erste Berliner Zen-Gemeinschaft e.V., der Professor Nagaya den Namen Mumon-Kai, d.h.
Gemeinschaft ohne Tor, gab. 1974 begegnete Dr. Zernickow seinem persönlichen Meister Seki Y?h? R?shi,
dem er bis zu dessen Tod im Jahre 1982 als Schüler folgte. 1980 erhielt Dr. Zernickow Tokudo, die
Ordination zum Rinzai-Zen-Mönch durch J?shu Sasaki R?shi. Vom My?shin-Ji / Japan wurde er als Shika
bestätigt. 1982 wurde S?tetsu (Dharma-Name) Y?zen (Unsui-Name) ein deutscher Dharma-Nachfolger
seines Meisters. 1986 erhielt S?tetsu Y?zen auch in China durch den Meister Che Huai, dem Abt des Baima-
Si (Weißpferd-Kloster) in Luoyang / Henan, die Bestätigung als ein Ch´an-Meister der Lin-Chi-Schule
(chinesische Rinzai-Schule). 1998 nach 34jähriger Zen-Übung, der Bestätigung durch mehrere Zen-Meister
und dem Vollzug seines Gelöbnisses einer 20jährigen Selbstprüfung, wurde S?tetsu Y?zen am 6. Juni Zen-
Meister der Rinzai-Schule.
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