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Pressestimmen
Für Kolleginnen, die bereits mit Akupunktur arbeiten, bietet dieses Buch interessante Möglichkeiten,
weniger "invasiv", das heißt nadelfrei, zu behandeln. (...) Für diejenigen, die sich noch nie mit TCM
auseinandergesetzt haben, kann dieses Buch ein erster Einstieg sein. Fazit: Sehr informativ, typisch
"englisch", das heißt gut zu lesen!
Deutsche Hebammenzeitschrift, 3/2009br>
Das Buch informiert umfassend in Wort und Bild über die ganze Bandbreite der Möglichkeiten und worauf
Hebammen bei schwangeren Patientinnen besonders achten müssen.
Hebammenforum, 2/2009

Kurzbeschreibung
Shiatsu als "sanfte", aber wirkungsvolle Behandlungsmethode während der Schwangerschaft! Das Buch
informiert Sie umfassend in Wort und Bild über die ganze Bandbreite der Möglichkeiten und worauf Sie bei
schwangeren Patientinnen besonders achten müssen. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Susanne Yates
ist Pionierin auf dem Gebiet des Shiatsu in der Schwangerschaft und arbeitet seit 1989 mit dieser Methode.
Sie kooperiert mit Hebammen und bildet diese in Shiatsu speziell für die Betreuung von Schwangeren aus.
Sie unterrichtet in England und anderen Ländern in Europa, engagiert sich aktiv in England für die
Integration komplementärer Verfahren in der Geburtsvorbereitung und leitet Studien zu diesem Thema.
Die Autorin hat den Text in Zusammenarbeit mit einer Hebamme (Tricia Anderson) verfasst, sodass
auch alle schulmedizinischen Aspekte berücksichtigt sind.
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