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Extrait
Extrait de |'avant-propos

On I'imagine en super-héros, sauvant des vies, défiant la mort, affrontant lamisére et I'horreur. 1l court d'un
malade & |'autre dans une espéce de jungle terrible que sont les services d'urgence, saute dans une voiture
rouge ou blanche, repart dans une ambulance avec panache, sirénes hurlantes, apres avoir décroché le pendu,
ramassé le défenestré, réanimé |'accidenté de laroute, le noyé, le brilé... Laliste est longue.

«Vous devez en voir de toutes |es couleurs, docteur ?»

«Oui et non», vous dirait le médecin urgentiste. Ce sont souvent les mémes couleurs, plutét sombres, tachées
d'angoisse, les mémes inquiétudes qui se lisent sur les visages, les mémes attentes. «C'est grave ? Vous
pensez qu'il vasen sortir 2 Il répondra d'abord ce que la science lui a enseigné, se réfugiera peut-étre
derriére laprudence, diraqu'il faut attendre, étre patient. Il y a parfois des surprises. De vraies surprises...
Mais en dehors de ses connai ssances théoriques, en dehors des mots qui dressent son savair, il lui faudra
trouver aussi les mots de tous les jours, ceux qui apaisent, rassurent, éclairent, ne mentent pas. C'est son
expérience et sa sensibilité qui devront parler.

Vous étes-vous déja arrété en pleine rue devant un attroupement créé par un accident ? Les gyrophares
tournent. Les pompiers sont |3, la police et le Samu aussi. L'agitation est a son comble autour d'une ou
plusieurs victimes. Vous étes un peu trop loin et d§a sur la pointe des pieds, vous ne voyez pas vraiment,
Vous aimeriez savoir ce qui vient de se passer. Qu'on vous dise au moins quelque chose !

Autour, les gens parlent. Il alait tres vite. Caafait un bruit énorme. Vous croyez qu'il est vivant. Caal'air
grave.

Et 13, d'un coup, vous sentez votre coeur saccélérer. Une question vient de vous ébranler. Est-ce que... ?
Non, personne n‘ade moto dans lafamille. Ouf | Et pourtant, vous restez. V ous étes attiré, indécrochable,
stressé, parce que c'est toujours une histoire de vie et de mort. Laméme histoire. Maisici, le drame est en
direct. Il y ad'un cété lamoto, d'un autre le corps ou ce que I'on en devine. L'émotion est plus forte que
derriére un écran.

Lapolice vient finalement vous dire de ne pas rester |a. Vous réalisez votre cété voyeur. Ce n'est pas ¢a qui
vous géne. Vous seriez bien resté...

Vousrentrez chez vous. Vous allumez latélé. Dommage ! Lesinfos ne parlent pas de ce qui vient de se
passer. Vous vous dites que la vie du motard n'est peut-étre pas en danger. V ous vous étes inquiété pour rien.
Vous zappez. Du moins vous essayez, mais c'est I'heure du feuilleton médico-sentimental américain. L'action
se situe aux urgences. On n'en sort pas.

Alors qui sont ces médecins qui prennent le devant de la scene ? Présentation de |'éditeur

On I’'imagine en super héros, sauvant des vies, défiant la mort, affrontant lamisére et | horreur. I court d’ un
malade a1’ autre dans une espece de jungle terrible que sont les services d' urgences, saute dans une voiture
rouge ou blanche, repart dans une ambulance avec panache, sirenes hurlantes, apres avoir décroché le pendu,
ramasse |e défénestré, réanimé |’ accidenté de laroute, le noyé, le brilé... « Vous devez en voir de toutes les
couleurs, docteur ?» « Oui et non », vous dirait le médecin urgentiste. Ce sont souvent les mémes couleurs,
plutt sombres|...]. « C'est grave ? Vous pensez qu'il va s en sortir ? » Il répondra d’ abord ce que la science
lui aenseigné, se réfugiera peut-étre derriére la prudence, diraqu’il faut attendre, étre patient. |l y a parfois
des surprises. De vraies surprises... Mais en dehors de ses connai ssances théoriques, en dehors des mots qui
dressent son savoir, il lui faudratrouver aussi les mots de tous les jours, ceux qui apaisent, rassurent,
éclairent, ne mentent pas. C’ est son expérience et sa sensibilité qui devront parler. Médecin urgentiste aux
CHU de Nice et Menton, capitaine pompier entre Nice et Antibes, Marc Magro raconte sans fard ni pathos
son quotidien auprés de ceux qui |’ appellent au secours. Loin des clichés de feuilleton américain, le médecin
est confronté a autant d’ histoires singuliéres et uniques que d’interventions pour lesquellesil est appelé. De



ses missions ou la vie cotoie toujours lamort, il achoisi d’en conter une cinquantaine, tour atour droles,
cruelles, dramatiques ou surprenantes. Ce sont des histoires courtes et intenses, gue Marc Magro écrit d’ une
plume efficace et incisive, celle d' un homme happé par savocation, qui vit dans|’instant et se pose peu.
Dans|’intimité de I"humain, au plus prés de |’ action, |e témoignage saisissant de cet urgentiste, équilibriste
du quotidien, ne vous laissera pas indifférent. Un mot de |'auteur

Lorsgu'on est étudiant en médecine, les services d'urgences sont un passage obligatoire pour parfaire sa
profession. Mai j'ai voulu y rester, pourquoi donc ? Vingt ans sont passes. Ce livre-témoignage est une fagon
de dire, qu'étre au coeur de situations qui basculent, c'est aussi prendre la mesure de lafragilité de notre vie
au quotidien, et donc de considérer cette vie avec |e plus grand respect.

Sachez que je serai trés heureux de pouvoir partager vos ressentis apres votre lecture.

Marc Magro
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