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Los personajes de Joana Pol se mueven en un Universo tan completo, que incluso quiso dotarles de una
gastronomía típica, única y deliciosa, cosa que logró, a juzgar por el famoso banquete de la novela Demonios
de Formentera. Los platos descritos parecían tan deliciosos, que muchos lectores pidieron un recetario,
ignorando no sólo que Joana es una nefasta cocinera, sino que además ha pegado fuego a su cocina en varias
ocasiones. Ayudé a mi hermana a buscar en Internet varias recetas antiguas, recopilamos las que nos
parecieron más deliciosas, y Joana se encargó de añadirles una gran dosis de humor y un poco de mala leche
de cosecha propia, y puso a su maravillosa Babol a los fogones. No todo en la colección Lovengrin va a ser
amor y muerte: también hay buena gastronomía.
Joana Pol es una autora reconocida por su estilo particular, tanto en sus ilustraciones como en sus escritos de
elevada calidad literaria. Retrata a través de sus novelas un universo basado en las auténticas Islas Baleares,
poblado por personajes tremendos y carismáticos, imposibles de olvidar. Sus Demonios de Formentera,
auténtica joya literaria con más de 40.000 fans en Facebook, se ha convertido en uno de los libros españoles
con más seguidores en dicha red social. En cuanto a mí, soy su cómplice y casi tan gamberro como ella.
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